


Pz giunta alla nostra osservazione nel 2002 (all’età di 41 anni) 

Malattia in rapida progressione

Episodi di riacutizzazione ogni 1-3 mesi con tumefazione parti molli, 

dolore per alcune settimane

Esiti inevitabili in nuove calcificazioni muscolari

Nei precedenti 6-9 mesi trattata con bisfosfonati (etidronato 400 

mg/die e alendronato 70 mg/settimana) senza beneficio

Nelle fasi di acuzie trattata con alte dose di steroide (prednisone 50 

mg/die)

Riacutizzazioni ad ogni tentativo di scalare lo steroide 





Febbraio 2008 avviata terapia con rosiglitazone (4 mg per 6 mesi poi 

8 mg/die)

All’inizio del trattamento la paziente deambulava a fatica e per piccoli 

passipassi

Incapace di alimentarsi da sola e di portare la mano alla bocca

Nell’anno precedente 5 episodi di riacutizzazione



PRIMA 24 mesi TERAPIA

ALP (U/L) 86 44

B-ALP (U/L) 44 22

N°FLARES 5 0

ALTEZZA (cm) 155,3 157,7

OCCIPITE-MURO (cm) 25 22

FLEX TIBIO-TARSICA (°) 0 25

LUNGHEZZA DEL PASSO (cm) 25 41
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La paziente ha potuto ridurre la dose di steroide (da oltre 
un anno 5 mg/die) senza riacutizzazioni 

Anche in occasione di infezioni e traumatismi non si sono 
verificate ricadute (riacutizzazioni: 0 in 2 anni di 
rosiglitazone contro 5 dell’anno antecedente la terapia)


